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kurzfristig frei werdende Plätze zu
belegen. Eine Anfrage dazu lohnt immer.
Alle Veranstaltungen für dieses Jahr sind
unter dem unten stehenden Link
“Termine 2024” zu finden.

Im letzten Newsletter des vergangenen
Jahres hatte ich über die Neuplanung
des Angebotes “viarcus” berichtet.

Diese ist nun inhaltlich und terminlich
weitestgehend abgeschlossen. Offen ist
noch die endgültige Entscheidung zum
Standort. Der Start im Januar 2025 wird
in Dortmund oder in nächster Nähe dazu
erfolgen. Gemeinsam mit meinem
Freund und Kollegen Christoph Mroczek
freue ich mich sehr auf unser neues
Angebot:

viarcus - Meditation und Bogenschießen.
Zeit-Räume für Wohlbefinden.

Weitere Informationen dazu gibt es
schon jetzt unter viarcus.de

In Kürze möchte ich Informationen auch
via “LinkedIn” teilen. Ich bin dort noch
ganz am Anfang. Wer also auch dort
aktiv ist, kann mir gerne eine LinkedIn-
Einladung schicken. Vielen Dank.

Damit wünsche ich nun allen ein frohes
und gesegnetes Osterfest und alles Liebe
und Gute für die kommende Zeit.
 
Ich freue mich auf ein Wiedersehen oder
persönliches Kennenlernen bei einer
meiner nächsten Veranstaltungen.

Herzliche Grüße und Gottes Segen,
Martin Scholz

Brückenbauer

Kommt lasst uns eine Brücke bauen
Zu unseren Nachbarn unserm Nächsten
Zu unsern Freunden und auch Feinden hin

Kommt lasst uns eine Brücke bauen
Nicht aus Steinen oder Hölzern
Nicht mit Händen und Verstand

Kommt lasst uns eine Brücke bauen
Mit Worten und mit Gesten
Mit der Zunge und dem Herzen

Kommt lasst uns eine Brücke bauen
Alte Wunden damit wir wohl verbinden
Alte Gräben überwinden

Kommt lasst uns eine Brücke bauen 

Bruder Jan Nepomuk Heil OSB
Abtei Münsterschwarzach
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Wir befinden uns in der Karwoche und
es geht auf Ostern zu.

Die Wirren in der Welt werden nicht
weniger. Vieles wird niedergerissen -
real und im übertragenen Sinn. Vieles
ist und bleibt “ver-rückt”.

Ostern kann ein Neuanfang sein, wieder
aufzubauen, wieder geradezurücken, zu
verbinden - im Kleinen und im Großen.

“Kommt lasst uns eine Brücke bauen”,
wie es Bruder Jan Nepomuk Heil in dem
nebenstehenden Text formuliert. 

Vielleicht versuchen wir es zu Ostern
“einfach mal” in der Symbolik des
Kreuzes: Bauen wir aus dem
Querbalken eine Brücke zu den
Menschen um uns herum. Und
versuchen wir mit dem Längsbalken
den Brückenschlag “nach oben” zu Gott.

Ich bin zuversichtlich, dass mit diesen
Verbindungen einiges gelingen kann.     

Gu t e n  T a g ,  l i e b e  L e s e r i n ,
l i e b e r  L e s e r !

Auf  e in  Wort :

Termine 2024

Martin Scholz - Seminare, Coaching, meditatives Bogenschießen

Ostern 2024

R ü c k b l i c k  u n d  A u s b l i c k

Der Start ins Seminarjahr war wieder
einmal sehr positiv. Alle bisherigen
Veranstaltungen waren ausgebucht, die
bevorstehenden sind es weitestgehend
auch. In der Abtei Maria Laach haben
wir auf die große Nachfrage mit zwei
weiteren Terminen reagiert, sodass in
diesem Jahr dort sechs Veranstaltungen
stattfinden werden. An allen Orten gibt
es über die Wartelisten die Möglichkeit,    
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